Juntar a comunidade em prol da inovagao.

Bn“E 2026
DYSPLASIAS

SIMPGSIO DE
DISPLASIAS
OSSEAS

PROGRAMA DE LITERACIA EM SAUDE

23 Maio
08:30-09:00

Rececédo e acolhimento dos participantes

09:00-09:15

Apresentagcao e mensagem de boas vindas

Intervenientes: Representante do Oceanario de Lisboa (a confirmar); Fatima Godinho (APOI), Inés
Alves (ANDO)

09:15-09:45
O que nos liga nas displasias dsseas:
e Aspetos Clinicos

Palestrantes: André Travessa
e Aspetos Psicossociais

Palestrante: Micaela Bento

09:45-10:15
Opcoes Reprodutivas — As Verdadeiras Preocupacoes das Pessoas com Displasia 6ssea e
suas Familias:

e o0 que nos diz a literatura

Palestrante: Céu Barreiros
e apresentacio dos resultados dos questionarios

Palestrante: Inés Alves

PAUSA | COFFEE BREAK

10:45-11:15
Estratégias para Lidar com a Dor nas displasias 6sseas

Palestrante: Carina Raposo
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Juntar a comunidade em prol da inovagao.

Bn“E 2026
DYSPLASIAS

SIMPGSIO DE
DISPLASIAS
OSSEAS

11:15-12:00

Cirurgia Ortopédica — Encontro com Especialistas (Perguntas e Respostas)

Painel: Manuel Cassiano Neves; Maria Pia Monjardino; Ricardo Maia

12:00-12:30
Cartao de pessoa com doenga rara e atestado multiusos

Palestrante: Jodo Gongalo

12:30-13:00
O Sono nas Displasias 6sseas

Palestrante: Nuria Madureira

ENCONTRO DE FAMILIAS

09:00-10:15
Programa Kids & Teens - (Apoio: Oceanario de Lisboa)

PAUSA | COFFEE BREAK

10:45-13:00

Programa Kids & Teens - (Apoio: Oceanario de Lisboa)

ALMOCO COMEMORATIVO - 20 ANOS DA APOI

15:00-17:00
Visita de familias ao Oceanario - (Apoio: Oceanario de Lishoa)

PAUSA | COFFEE BREAK

17:30-18:00
Lanche e encerramento

Intervenientes: Fatima Godinho (APOI); Inés Alves (ANDO); André Travessa (ULSSM)
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